Entscheidungen in der Schwangerschaft — Pranataldiagnostik, Schwangerschaftsabbruch (4)

Moderation: Corinna Embacher (Gesundheitsreferat, Gesundheitsvorsorge, Schwangerenberatung)
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Impuls: Kirsten Hellwig (Beratungsstelle flr Natlrliche Geburt und Elternsein e.V.)
Herausforderungen Konkreter Bedarf
- GroRe Unsicherheit und gesellschaftliche Erwartungen: Entscheidung fir oder * Moglichst flachendeckende Beratungsangebote mit Q
genugend Ressourcen

gegen einen Abbruch der Schwangerschaft nach der 12.
auffalligen pranataldiagnostischen Befundes wird von den betroffenen werdenden Eltern

sehr haufig als existentiell erlebt

» Angebot pranataldiagnostischer Untersuchungen fur alle Schwangeren, im Falle eines
auffalligen Befundes jedoch nur selten Angebot einer Behandlungsmdglichkeit
+ Pranataldiagnostiker*innen verweisen nicht immer an Schwangerschaftsberatungsstellen

zur Begleitung

Woche auf Grund eines
Ut oru ! »  Eventuell automatische Vermittlung an eine Beratungsstelle, da

Betroffene haufig nicht die Kraft und die Ressourcen haben
sich auch noch um Beratung zu kimmern

+  Enttabuisierung von Schwangerschaftsabbriichen

*  Behinderung nicht als gesellschaftliche Belastung sehen
sondern die Unterstutzung von Menschen mit Behinderung als
gesamtgesellschaftliche Aufgabe begreifen

» Entscheidung tber Weiterflihrung oder Beendigung der Schwangerschaft bringt viele

Eltern in Wertekonflikte

* Mangel an gesellschaftlicher Unterstitzung und ausreichenden Inklusionsangeboten

Good Practice — Multiplikator*innen

* Fachstelle Beratung zu Pranataldiagnostik

Handlungsempfehlungen

=3 @
*  Mehr passgenaue Unterstitzungsmalinahmen, in jeder Phase der Entscheidung @

und bei belasteter Schwangerschaft in der Beratungsstelle *  Unkomplizierte Hilfe vor allem fur Eltern mit behinderten Kindern aus einer Hand

fur Naturliche Geburt und Elternsein e.V. Haberlstr. 17,
80337 Miunchen

*  Behinderung nicht als Problem sehen und nicht nur mit Pflege assoziieren
*  Netzwerke fur Betroffene schaffen und betreuen

*  Alle Schwangerschaftsberatungsstellen in Minchen und

Umgebung
*  www.schwangerinmuenchen.de
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Modoration: Carinna Embachor
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