
DER LANDESHAUPTSTADT MÜNCHEN

Die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen erhalten – fördern – wiederherstellen

Eltern Coaching

Eltern von Menschen mit Essstörungen

Drei erfahrene Therapeuten von ANAD und Therateam bieten eine 
regelmäßige Coachinggruppe für Eltern an.

Das Projekt dient der Erhaltung, Förderung und Wiederherstellung 
der psychischen Gesundheit.
Vernetzung ist gewünscht mit dem Gesundheitsbeirat, dem Stadt-  
jugendamt und AK‘s der Stadt München

ANAD e.V.
Julia Dreseler
089 219973-73
Poccistr. 5
80336 München

Email: dreseler@therateam.info
www.anad.de
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