
DER LANDESHAUPTSTADT MÜNCHEN

Die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen erhalten – fördern – wiederherstellen

„München sucht Genuss“ - das Münchner Programm 
zur Prävention des Missbrauchs von Alkohol und  
anderen Suchtmitteln bei Kindern und Jugendlichen
Kinder und Jugendliche von der Geburt bis zum jungen Erwachsenenalter 
Erwachsene als Eltern, Multiplikatorinnen/Multiplikatoren und Vorbilder

Mit dem Programm wird das Ziel verfolgt, gesundheitsförderliche 
Lebenswelten und einen risikobewussten Umgang mit Suchtmitteln 
zu stärken.

Das Projekt dient der Erhaltung und Förderung der psychischen Gesundheit. 
Vernetzung ist gewünscht mit Fachkräften der (Sucht-)Prävention sowie 
allen, die mit Kindern und Jugendlichen in KiTas, im Bildungs-/Freizeit-
bereich, in der Jugendhilfe und als Elternbeiräte arbeiten. 

Landeshauptstadt München
Referat für Gesundheit und Umwelt
Viktoria Racic
Tel.: 089 233 47553
Bayerstr. 28a
80335 München

Email: gesundelebensweisen.rgu@muenchen.de
www.muenchen.de/genuss-oder-sucht

Sachgebiet Koordination für gesunde Lebensweisen 
und Prävention RGU-GVO-GVP-KLP
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