
DER LANDESHAUPTSTADT MÜNCHEN

Die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen erhalten – fördern – wiederherstellen

Psychiatrische Tagesklinik  
mit Mutter/Vater-Kind-Einheit

Psychisch erkrankte Mütter/Väter in Begleitung ihrer 0 bis 3-jährigen Kinder

Im Januar 2012 Eröffnung einer Eltern-Kind-Tagesklinik für psychisch 
erkrankte Mütter/Väter in Begleitung ihrer Kinder.  
Ziel ist die alltagsnahe psychiatrisch/psychotherapeutische Behandlung 
des erkrankten Elternteils und die gleichzeitige  
Verbesserung der Eltern-Kind-Interaktion.

Das Projekt dient der Erhaltung und Förderung der psychischen  
Gesundheit.
Vernetzung ist gewünscht und besteht mit Jugendamt, EB-Stellen und 
frühe Hilfen.
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